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EDITORIAL

PARTENAIRES

Un grand MERCI a nos partenaires :

FORCORA

0STEOVA

CHENE FORMATIONS
EMBRYOSTEQ - PATRICK JOUHAUD
UFEOA

Les récentes Rencontres d’Os-
téopathie Comparée, en plus de fé-
ter leur 20éme anniversaire, ont une
fois de plus confirmé ce que beaucoup
dentre nous ressentent profondément :
la richesse de notre profession ne ré-
side pas uniquement dans nos mains,
mais dans notre capacité a échanger,
comparer, questionner, transmettre.

Ces journées furent bien plus
que de simples conférences et ateliers.
Elles ont été un lieu de réflexion collec-
tive, ou des approches humaines, ani-
males, traditionnelles ou novatrices se
sont croisées avec curiosité et bienveil-
lance. Loin d’un cloisonnement des dis-
ciplines, loin d'un échange vertical, cest
une vision élargie de lostéopathie qui
sest exprimée. Une vision ou I'écoute
de lautre, qu’il soit praticien, chercheur
ou patient (humain ou animal), de-
vient source denrichissement mutuel.

Dans un monde ou les pra-
tiques de santé sont en constante évo-
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lution, il est fondamental que les os-
téopathes construisent et entretiennent
des réseaux solides. Ces réseaux ne
servent pas uniquement a échanger
des cas cliniques ou des techniques :
ils permettent également de rompre
I'isolement professionnel, de confron-
ter ses doutes, de nourrir sa pratique
de regards et référentiels multiples,
dceuvrer ensemble a la reconnaissance
et au rayonnement de notre métier.

Créer un réseau ne signifie pas
seulement multiplier les contacts, mais
tisser des liens de confiance et de colla-
boration durables. Cela peut prendre la
forme de groupes de travail, de cercles
d’échange de pratiques, de rencontres
inter-écoles ou encore de plateformes
numériques dédiées. Lessentiel est de
rester en mouvement, de ne pas senfer-
mer dans une routine solitaire, de sou-
vrir aux différentes sensibilités ostéo-
pathiques. Chacun, a son échelle, peut
initier ou rejoindre une dynamique
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collective. Car cest

souvent dans la di-

versité des points

de vue que naissent les
intuitions les plus fécondes.

Je souhaite que chacun de nous
prenne conscience de la force de ces
rencontres, de ces échanges, capables
de faire progresser notre discipline
sans jamais renier ce qui fait son es-
sence : la sensibilité, la perception
Iécoute et lintelligence du vivant.

Continuons a nous réunir, a dé-
battre, a apprendre les uns des autres.
Ceest dans ces espaces de dialogue que
se forge lostéopathie d'aujourd'hui et
de demain.

Michel Chéne
Ostéopathe D.O.
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ACTUALITES

Ce dossier mensuel propose une syn-
these de l'actualité de lostéopathie pour
le mois de juin 2025. Vous y trouverez
un apercu des articles publiés récem-
ment, des initiatives menées par les
associations et syndicats profession-
nels, ainsi qu'un retour sur les conte-
nus diffusés sur les réseaux sociaux
et les plateformes comme YouTube.

Cette sélection repose sur les infor-
mations disponibles a ce jour. Elle
na pas vocation a étre exhaustive, et
nous vous remercions par avance pour
toute contribution permettant denri-
chir les prochaines éditions. N’hésitez
pas a nous faire part des éléments que
vous souhaiteriez voir figurer dans ces

pages.

Si vous souhaitez participer active-
ment a cette veille de l'actualité ostéo-
pathique, vous pouvez rejoindre notre
groupe de veille. Pour cela, il vous suffit
de nous contacter : votre regard et vos
propositions seront les bienvenus pour
renforcer la richesse de ce travail col-
lectif.

« Seul on va plus vite, ensemble on va
plus loin. » — Proverbe africain

4

A LA UNE, LACTUALITE DE JUIN 2025

Reconnaissance et statut :

De nouvelles questions parlemen-
taires relancent le débat sur le sta-
tut de lostéopathie et sa place
parmi les professions de santé.

Consentement et éthique :

Plusieurs articles explorent les enjeux
du consentement en pratique ostéo-
pathique, notamment en pédiatrie.

Inégalités d’acces aux soins :

Lassociation « Ostéo pour tous »
lance une enquéte nationale pour
améliorer laccessibilité aux soins.

Recherches et études cliniques :

Une série darticles scientifiques
met en lumiére les avancées en os-
téopathie humaine et animale.

POUR EN SAVOIR PLUS

Retrouvez larticle complet sur le site
en Scannant le QR Code du début de
cette page.
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pour donner vos impressions en com-
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Contactez nous pour partager vos en-
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vous abonner... Cest vous [énergie de
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PHILOSOPHIE

LE PRATICIEN DE
SANTE ET LE
CONSENTEMENT

La lecture de la définition proposée

par Wikipédia dit ceci :

« Le consentement se produit lors-
quune personne accepte volontaire-
ment la proposition ou les désirs d’'une
autre. Il sagit d’'un terme courant, avec
des définitions spécifiques utilisées
dans des domaines tels que le droit, la
médecine, la recherche et le consente-

ment sexuel. »

La lecture étymologique en renforce la

signification :

2}
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Patrick JOUHAUD
Médecin, Ostéopathe D.O.

SEJOUR OSTEOPATHIQUE

A la Ferme de St-Ygnan
09200 Montjoie-en-Couserans
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En lisant « Incendie sur la prairie » de
Zachary Comeaux qui retrace I'histoire
des débuts de lostéopathie aux USA,
jai compris qu’a Iépoque, les gens ve-
naient en train et de trés loin pour se
faire soigner a 'Hopital dAndrew Tay-
lor Still. Ils restaient 1a le temps du soin
pour un séjour de plusieurs jours ou
semaines. Ils bénéficiaient d'un soin
ostéopathique par jour.

Patrick Chéne

POUR QUI : POUR VOUS, HUMAINS

Pour toutes pathologies chroniques ou
récidivantes, toute problématique qui
impacte la qualité de vie.

Aujourd'hui ce lieu et ses profession-
nels sont en capacité de vous accueillir
pour accompagner le traitement habi-
tuel par l'ostéopathie, pour améliorer
la qualité de vie

CAS CLINIQUES
De nombreux cas cliniques sont dis-
ponible sur le site.
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PHILOSOPHIE

QUELLE  ONTOLOGIE

POUR  COMPRENDRE

LA PRATIQUE OSTEO-
PATHIQUE ?

Meémoire en vue de l'obtention du Diplome
Universitaire de Philosophie de I'Ostéopathie

RESUME

Introduction. Lauteur explore son
parcours intellectuel et son intérét
pour les fondements de lostéopathie,
en questionnant les modeles théo-
riques qui lui ont été présentés. Il
souligne I'importance de la diversi-
té des approches et la nécessité d’'une
réflexion philosophique sur les para-
digmes sous-jacents a cette discipline.

vﬁ‘%g [.]
Moksha Calmels
Ostéopathe D.O.

D.U. Philosophie de 'Ostéopathie

8

£

RENCONTRES
D’OSTEOPATHIE
COMPAREE

SE PARLER,

SE CONNATTRE,
APPRENDRE,
PARTAGER ...

UN MOMENT INOUBLIABLE.

19,206 21
JUIN 2026
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UNION FRANCAISE DES ETUDIANTS OSTEOPATHES ANIMALIERS

L'Union Frangaise des Etudiants en Ostéopathie Animale (UFEOA) est une as-
sociation étudiante nationale, en totale indépendance des centres de formations.
Lassociation, créée en 2016, est majoritairement composée d’étudiant.e.s en ostéo-
pathie animale de la 1ére a la 5éme années.

LUFEOA est actuellement la seule association représentant les étudiant.e.s en os-
téopathie animale en France.

Notre objectif est daider au développement de lavenir professionnel des
étudiant.e.s en représentant leur voix. Nous souhaitons également fédérer I'en-
semble des étudiant.e.s Ostéopathes Animaliers en France ainsi que participer a
la réalisation de travaux communs avec les différents acteurs de lostéopathie et de
la santé animale.

Vous pouvez nous contacter sur nos réseaux sociaux (ufeoa.osteoanima-
lier et UFEOA) ou par mail (ufeoa.contact@gmail.com) ou nous serons
ravi.e.s de vous répondre.

UFEOA
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PHILOSOPHIE

COMPETENCES OU ILLUSIONS 2
L'EFFET DUNNING-KRUGER VS. LE
SYNDROME DE 'IMPOSTEUR

Dans le domaine de lostéopathie,
quelle soit humaine ou animale, il nest
pas rare de rencontrer deux phéno-
menes psychologiques opposés : leffet
Dunning-Kruger et le syndrome de
I'imposteur.

Ces biais cognitifs influencent non
seulement la perception que les ostéo-
pathes ont deux-mémes, mais aussi

A Montagne de

la Stupidité

C

@)

N

F

A

N ,

C Valée de

E I'Humilité
a’ébumm

celle quont leurs patients et dautres
professionnels de santé vis-a-vis de
leur métier.

L'EFFET  DUNNING-KRUGER - QUAND
L'IGNORANCE MENE A L'ILLUSION DE COM-
PETENCE

Leffet Dunning-Kruger désigne une
tendance quont les personnes qui dé-
butent dans un domaine a surestimer
leurs connaissances et leurs capacités.

Michel CHENE
Ostéopathe D.O.

Plateau de la
Consolidation

!xpe rt

COMPETENCE

L4
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Chéne Patrick, Vétérinaire pratiquant l'ostéopathie, Ostéopathe D.O.
Chéne Michel, Ostéopathe D.O.
Amélie Gardelle, Ostéopathe Animaliére, OA004

Le corps tenségritif, avec la force de traction médullaire, les hélices fasciales et le

- MRP harmonique - par Patrick Chéne ou Amélie Gardelle

Le toucher : les sens et la verbalisation. Apprendre a toucher en conscience et en
«. confiance - par Michel Chéne

Le chant Diphonique : apprendre a soigner avec les vibrations de sons, champ de
« conscience et manualité - par Patrick Chéne

Meédecine Traditionelle Chinoise & Ostéopathie- par Patrick Chéne
+. Homéopathie & Ostéopathie- par Patrick Chéne
-

Patrick CHENE

La vie tenségritive,
une vision ostéopathique

Le Corps tenségritif

Une ostéopathie
ace, rapide, i

%«—ﬁ/d
& lo Tensiprits

[=], 5 =]

La vie tenségritive : Editions SULLY H

Le Corps tenségritif : Editions SULLY E

Au dela de la Tenségrité : Editions Ostéodpattes-SDO

La vie Kaléidoscope - Histoires révées - 1 : Editions Ostéodpattes-SDO
PEC ostéopathique de la malformation d'Arnold Chiari type 1 : Mémoire
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JEU & LOISIR

MOTS CROISES

HORIZONTAL

5. Qui dépend du point de vue person-
nel ou de l'expérience individuelle.

7. Faculté physiologique permettant
de recevoir des stimuli de lenvironne-
ment.

8. Ensemble des processus mentaux
liés a la connaissance, comme la mé-
moire ou lattention.

11. Zone de contact entre deux neu-
rones, ou se transmet 'influx nerveux.

12. Perception de la douleur.

13. Forme de connaissance immédiate,
sans recours au raisonnement logique.

4

LTI T

VERTICAL

1. Image mentale ou idée issue de la
perception ou de I'imagination.

2. Faculté cognitive de focaliser une in-
formation sensorielle parmi d’autres.

3. Perception des stimuli provenant de
lextérieur du corps.

4. Capacité du cerveau a modifier ses
connexions en réponse a lexpérience
ou a l'apprentissage.

6. Processus mental qui consiste a in-
terpréter les informations sensorielles
regues.

9. Cellule du systéme nerveux impli-
quée dans la transmission des percep-
tions.

10. Erreur de perception donnant une
image déformée de la réalité.
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SCIENCE
LE TOUCHER LEGER

propre supérieur a une simple apposi- |
tion des mains sans intention thérapeu- |
tique ?

1) LE TOUCHER LEGER A-T-IL LES MEMES
EFFETS QUE LE TOUCHER OSTEOPATHIQUE ? Joseph KALLEL
(TYPE FASCIA, CRANIO-SACRE ETC..) Ostiopathe DO. 8

Certaines techniques ostéopathiques
telle que les approches tissulaire, cra-
nienne, biodynamique... Ressemblent
en apparence a une simple apposition
des mains.

Cela peut étre intrigant pour certains
patients qui ont I'impression que l'os-
téopathe ne fait rien, et la question est
légitime !

Alors, les techniques ostéopathiques
dites "tissulaires" ont-elles un effet

04PSDO - 22 ANS D'EXISTENCE

L'Ostéo4pattes-Site de l'ostéopathie a 22 ans, c'est beaucoup ou c'est peu,
tout dépend du point de vue ! Notre objectif est de réunir des gens, de réunir des
textes, de favoriser le partage et I'échange.

Nous aimerions passer a la vitesse supérieure : plus d'abonnés, plus de
pensées ostéopathiques encore a écrire, augmenter 1'énergie du systeme, lut-
ter contre les forces qui divisent. Avec vous lecteurs, avec vous collegues ?

Mail : sdo.osteo4pattes@gmail.com - Tel : 07 82 57 55 37
Parrainage : -20% pour votre prochaine facture ainsi que celle de votre filleul

t6
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Le Toucher Liquidien

Séminaire intensif en immersion, pour une infusion des
connaissances et acquerir les competences du toucher liquidien

DVembryo+h2o : du 15 aprés-midi au 19 octobre midi - 22h

Lieu : www.canope-landes.fr
= B .
Le Sphen0|de Libéré

Découvrir sa physiologie neure-hormonale, sensori-motrice, et
un outil de connexions subtiles

DVspheno : du 18 aprés-midi au 20 septembre midi - 15h
Lieu : www.hetre-en-foret.fr

Medltatlon a Coeur Ouvert

Pour une meilleure connaissance de soi, optimiser ses qualités
de soignant, et comprendre le réle d'accompagnant

DVcoeur : du 20 aprés-midi au 22 septembre midi - 15h
Lieu : www.hetre-en-foret.fr
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SOCIAL

LE REMBOURSEMENT DES

SOINS  OSTEOPATHIQUES,

OU EN  SOMMES-NOUS
VRAIMENT 2

en grande partie, les niveaux de rem-
boursement proposés par les mu-
tuelles.

Derriére cette recommandation, une

idée :
<>
i
Depuis pres d'un an, 'avenir du rem- b
boursement des soins ostéopathiques
par les complémentaires santé fait Iob- Francois Lejeune
jet d’'un débat aussi technique que po- Ostéopathe D.O. MROF

Président du R.O.F.

litique. (Registre des Ostéopathes de France)

En septembre 2024, un rapport sé-
natorial a proposé leur exclusion des
Contrats Solidaires et Responsables
(CSR). Un dispositif qui conditionne,

Abonnement Annuel (’ Abonnement Mensuel

annuel ou mensuel et sans engagement
Plus d'information en scannant le QR code
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14.99€ /2mois 400€ /an 5€ /mois

8 39.99€ /mois
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LIGNE-EDITORIALE

Voici deux postulats non prouvés :

- "La vie nest que matiére", proné par la médecine classique ;

- "La vie n'est pas que matiére"

Les deux doivent étre explorés. En philosophie de la médecine, ce sont le méca-
nisme et le vitalisme, deux faces d'une méme piéce de monnaie, inextricables, mais
pas contradictoires in fine.

La médecine est une science, mais cest aussi un art et une philosophie sous-jacente.
Soigner releve de ces trois paradigmes. Dans ce sens, une grande majorité de los-
téopathie n'a pas a ce jour de valeur scientifique (méme sous sa forme mécaniste).
Nous en sommes conscients.

Pourtant, si les hypothéses et les concepts que nous utilisons nous per-
mettent de se repérer dans lenchevétrement des lignes du vivant, alors nous
nous devons den discuter, de les écrire, de les divulguer, de soigner avec.
A chacun, a tous, de les passer ensuite a la moulinette de lexpérience et/ou de la
science, de les adopter ou pas.

En matiére dostéopathie, nous fonctionnons avec nos sens : nous sommes
SUBJECTIFS par définition. Ce que nous faisons, conceptualisons, modéli-
sons a juste besoin par sa pertinence de nous aider a améliorer nos patients.
Ce qui indiscutablement se produit tous les jours que nous travaillons.

LO4PSDO nest la que pour mettre en page et en lien dans la bonne humeur
et dans lempathie toutes les visions ostéopathiques proposées si elles sont des mo-
deéles pertinents. Ce que nous faisons depuis 20 ans et continuerons a faire contre
vents et marées : porter sur le papier lexpérience de tout un chacun pour permettre
a tous de piocher ce qui lui semble juste. Il y aura donc un mélange de savoirs scien-
tifiques et d’interprétations d'expériences sensitives et cliniques exposé(e)s dans le
seul but de permettre a chacun de mieux soigner. Pour le bonheur de nos patients
a Deux ou a Quatre pattes.

«La vérité est un miroir qui sest brisé enjtombant du ciel , quiconquelen

a ramassé un morceau croit posséder l’entiévre vérité....» ProverbelSoufi
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